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1 EINLEITUNG

Dinkelreis sind geschliffene oder
gedampfte und gewalzte Dinkelkorner,

die wie Reis verwendet werden.

Dinkel wird in SGddeutschland als
traditionelles Getreide angebaut. Trotz
okologischer und gesundheitlicher Vorteile
wird Dinkelreis jedoch wenig konsumiert.

3 ERGEBNISSE

KONSUMENTEN

® kennen Dinkel-
reis

kennen
Dinkelreis nicht

Dieses Forschungsprojekt untersucht die
Grunde und zeigt Strategien zur
Steigerung des Konsums auf. L

Abb. 1: Aktueller Dinkelanbau in Deutschland und
Nachbarlandern. Rot markiert ist das Kerngebiet
des Dinkelanbaus seit historischen Zeiten.’
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Tab. 1: Vergleich 6kologischer und gesundheitlicher Aktionstage mit

Aspekte zwischen Dinkelreis und Reis
* Messwerte bezogen auf Lebensmittel “an der

Sichtweisen von
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Nische auf den Teller
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5 FAZIT

Dinkelreis Uberzeugt als nachhaltige
und regionale Reisalternative - ist
aber bislang kaum bekannt.

Trotz hoher Akzeptanz hemmen
fehlende Information,
eingeschrankte Verfugbarkeit und

4 STRATEGIERELEVANTE MASSNAHMEN

Q Konsumenten informieren, Marketing intensivieren

/" Positionierung als nachhaltige Reisalternative

= Verfugbarkeit beim Grol3handel verbessern

@)

11 Regionalitat betonen und sichtbar machen Zubereitungsbarrieren den Konsum.
o0 Kooperation mit Multiplikatoren suchen g Durch gezielte Stratgglen kann das
2 &% vorhandene Potenzial erschlossen
1l Produktentwicklung vorantreiben und der Konsum gesteigert werden.
=, Preis erklaren
, Wenn's schmeckt,
funktioniert's ! “
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